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Preguntas 

 

Piense en las preguntas siguientes. Estas preguntas podrían surgir 

durante su reunión del plan de salud. Puede pedir ayuda o ideas a su 

familia o pareja de salud. 

 

 ¿Qué le importa?  

 ¿Cómo parece un buen día para usted?  

 ¿Qué cambios quiere ver en su vida? 

 ¿Qué le gustaría hacer que no puede hacer ahora? 

 ¿Qué preguntas o preocupaciones tiene sobre la diálisis o su 

propio cuidado? 
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APUNTES 

 

Utilice esta página para escribir sus ideas y pensamientos. Puede 

traer estos apuntes a su próxima reunión del plan de salud. 
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